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BEDEN MAHREMIYETI VE TESETTUR

Muhterem Mduslimanlar!

Okudugum ayet-i kerimede Yice Rabbimiz
soyle buyuruyor: “Ey Ademogullar1! Size mahrem
yerlerinizi Ortecek giysi, sUsleneceginiz elbise
yarattik. Takva elbisesi var ya, iste o daha
hayirhdir. Bunlar Allah’in  ayetlerindendir.
Umulur ki diisiiniip 6giit ahrlar.”?

N

Okudugum hadis-i serifte ise Resil-i Ekrem
(s.a.s) sOyle buyuruyor: “Allah halimdir, haya
sahibidir, kusurlar értendir. Hayay1 ve ortiinmeyi
sever...”?

Muhterem Muslimanlar!

Bedenimiz, ruhumuz gibi Rabbimizin bizlere
litfettigi biiyiik bir nimet, aym zamanda bir
emanettir. Inanan her erkek ve kadm, bu emanete
sahip ¢ikmakla miikelleftir. Nitekim sahip oldugumuz
her nimet gibi bedenimizin de iizerimizde hakki
vardir. Nimetin kiymetini bilen her miimin, bedenini
salih ameller isleme ve iyilige yardim etme yolunda
kullanmalidir. Zira giin gelecek, bedensel giiciimiizii,
giizelligimizi ve yeteneklerimizi hangi amagla
kullandigimizin hesabi sorulacaktir.

Aziz Muminler!

Bedenimiz ile ilgili sorumluluklarimizin basinda
onu Ortmek, kem gozlerden ve kem soOzlerden
muhafaza etmek gelir. Bedenin oOrtiilmesi, her seyden
once dini bir yiikiimliiliiktiir. Ayn1 zamanda fitri ve
ahlaki bir davranistir.

Ortiinmek, baskalarindan  ziyade, insanin
kendisi icin yaptigi bir iyiliktir. Insanin kendisine
olan saygisinin ve Ozeline sahip c¢ikmasmin bir
gostergesidir. Mahrem vyerleri 6rtmek, vicuda olan
itinanin ve haya duygusunun bir yansimasidir. Sadece
insana has olan hayd duygusunun kaynagi ise,
Peygamberimizin ifadesiyle imandir. Dogdugunda bir
Ortilye sarilip annesine emanet edilen insanoglu,
Oldiikten sonra da bir ortli altinda yikanir ve yine bir
ortiiyle kefenlenerek topraga verilir.

Kiymetli Miisliimanlar!

Milmin, kendi bedenine duydugu saygiyi, bir
baskasina da gostermek zorundadir. Viicudunu izinsiz
ve haksiz bakislara karsi orttiigii gibi, bir baskasinin
mahremiyetine de hiirmet gostermelidir. Bakiglariyla

hi¢ kimseyi rahatsiz etmemeli, sinirlarini bilmelidir.
Halk arasinda yaygin olarak kullanilan “Giizele
bakmak sevaptir!” soziiniin yiice dinimiz Islam’da
karsiligi yoktur. Zira glizel ya da cirkin fark
etmeksizin her insanin mahremiyet hakki wvardir.

Yuce Rabbimiz, bu hususta miiminleri soyle uyarir:
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“Mumin erkeklere soyle, gozlerini haramdan
sakinsinlar, irzlarim korusunlar.”?
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“Miimm kadinlara da soyle,  gozlerini
haramdan sakinsinlar, 1rzlarmm Korusunlar.
(Yiz ve el gibi) goriinen Kkisimlar miistesna,
zZinet yerlerini gostermesinler. Basortiilerini
yakalarinin iizerine kadar salsinlar.”*

Ayet-i kerimelerin apagik beyaniyla, Cenab-1
Hak, erkek ve kadin biitiin miiminlerden edeb ve
mahremiyet konusunda hassasiyet bekler.
Gozlerimizi haramdan cevirmenin ve tesettire riayet
etmenin hepimiz i¢in bir vecibe oldugunu ifade
buyurur. Ozellikle erkekler i¢in beden saghgini da
tehdit eden dar giysiler, mahremiyetin korunmasini
saglamadigl i¢in tesettiir bilincine uymaz. Tesettlr
bilinci ise bedeni ortmek kadar, kalbi ve akli da her
tiirlii kotiiliige, fuhsiyata ve harama karsi kapatmak,
ortmek ve korumaktir.

Degerli Miiminler!

Iffet, kadina, erkege, gence, yasliya kisacasi her
insana yakisan ustlin bir meziyettir. Irz ve namus
dokunulmazligy, insanlarin ortak degeridir. Bu degere
riayet etmek kadimi ne kadar saygin kiliyorsa, erkegi
de o derece saygin kilar. Zira kadiniyla erkegiyle her
insan mikerremdir.

Muhterem Muiminler!

Mahremiyete Ozen gostermek, takvanin yani
Allah’a kars1 saygili ve sorumluluk sahibi bir durusun
geregidir. Oyleyse bedenimizi bize lutfeden
Rabbimiz ile aramizdaki bag1 zayiflatmayalim. O’nun
sevdigi ve razi oldugu bir Omir yasayalim.
Bedenimizin kiymetli ve dokunulmaz, ruhumuzun
serefli ve saygmn oldugunu bilelim. Ailemize ve
bilhassa cocukluk c¢agindan itibaren yavrularimiza
mahremiyet bilinciyle 6zgiiven asilayalim. Erdemli
bir toplum olmanin, ahlaki, manevi ve kiiltiirel
degerlerimize sahip cikmaktan gectigini
unutmayalim.

1 A’raf, 7/26.
2 Nesat, Gusil, 7.
3 Ndr, 24/30.
4 NQr, 24/31.

Din Hizmetleri Genel Miidiirliigii



